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Метод Корнелла (CNS), впервые разработанная в Корнельском университете, является фантастическим учебным пособием. В сегодняшней современной экономике студенты должны учиться в очень быстро меняющейся среде, поэтому как никогда важно обеспечить, чтобы используемые ими методы эффективно оптимизировали их процесс обучения. Разработанная в 1940-х годах, метод выдержал испытание временем и остается популярным и сегодня.

Для студентов, желающих улучшить свои навыки обучения, метод Корнелла является отличным выбором. Давайте теперь немного подробнее рассмотрим, как он работает и как эффективно использовать его в учебе. Как только мы закончим, вы лучше поймете метод ведения заметок Корнелла и то, как делать заметки по методу Корнелла.



По своей сути метод Корнелла-это сильная, но простая система для эффективного ведения заметок. Именно эта простота и нравится многим людям. Хотя поначалу он может показаться немного запутанным, но как только вы поймете, почему метод настроен именно так, как есть, вам наверняка понравится использовать его в своей деятельности.

Каждая заметка будет содержать страницу с четырьмя столбцами, и первый столбец наверху будет очень прост. Именно там должно быть написано название курса, например "Введение в экономику" или "Философия 101". После этого страница будет разделена на три основных раздела: один большой нижний столбец (часто называемый нижним колонтитулом) и два столбца в основной части страницы, разделяющие поле и тело. Каждая секция имеет самостоятельную цель, но в целом работает в сочетании друг с другом.



В левой части страницы, которая образует поле, записываются ключевые моменты из содержимого. Например, если вы изучаете географию, то именно здесь будут написаны основные континенты, такие как "Азия, Африка, Северная Америка, Южная Америка, Австралия и Европа". Записывая основные моменты на полях, заметки по методу Корнелла помогают читателю писать организованные заметки и быстро определять, где находится соответствующий контент.

Основная часть страницы (она ЖЕ тело) - это место, где будет добавлена информация о полях. Например, рядом с "Азией" на полях вы напишете в теле, что население континента составляет 4,436 миллиарда человек. Вы напишете рядом с Северной Америкой, что на этом континенте есть три страны: Канада, США и Мексика. Таким образом, тело заметки Корнелла расширяет ключевые моменты и обеспечивает контекст.

В конечном счете, тело является наиболее важной частью системы Корнелла. Поэтому в этом разделе всегда важно сосредоточиться на том, чтобы писать все очень точно. Самое замечательное в методе то, что его очень легко осуществить. Поскольку вы написали ключевую тему на полях, создание ссылок и ассоциаций в тексте с ключевым моментом является как бы единой системой. Вот почему метод Корнелла таким эффективным.

Наконец, в нижней части страницы есть раздел для краткого изложения. В нижнем колонтитуле действительно полезно написать краткое заключение о содержании, которое есть на полях и в теле. Это следует делать не только в конце урока или лекции, но и в конце каждой отдельной страницы. Выводы всегда должны отвечать на вопрос "почему это важно?", и резюме должно отвечать на него.



Когда заметки Корнелла используются таким образом, они становятся невероятно мощным инструментом для обучения. Поле, которое обозначает тему, тело, которое расширяет ее, и нижний колонтитул, который резюмирует ее. И он делает это на каждой странице! Метод делает студента более эффективным в записи заметок, помогает ему быстрее усваивать информацию, а затем облегчает повторный просмотр контента, когда приходит время пересматривать его для экзаменов.

Система записи заметок Корнелла может быть настроена с помощью традиционной ручки и бумаги, а также в цифровом виде. Каждый метод может быть хорошим, но есть много дополнительных преимуществ использования цифрового шаблона для заметок Корнелла. Заметки действительно легко отслеживать, а также очень легко редактировать. Если вы совершите ошибку, также очень легко удалить содержимое, сохраняя систему в своих заметках.

Среди множества доступных приложений, в которых есть возможность использовать заметки по методу Корнелла, есть несколько особо полезных. Заметки Корнелла от Рональда Бернальдо  особенно хороши. Также Заметки Корнелла от iGoWrite. Эти два приложения очень хороши, но есть также много других замечательных приложений. При условии, что они имеют четкую структуру, облегчающую вам использование метода Корнелла, вы можете найти целый ряд приложений, которые соответствуют вашим потребностям и целям.
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